Elékeliiton Paimion yhdistys ry

Eldkeliitto Paimion yhdistys ry:n toimintasuunnitelma vuodelle 2026.

Yhdistyksemme 47:s toimintavuosi on alkamassa. Uuteen toimintavuoteen
lahdemme n.450:n jasenen voimin.

Tavoitteet

Tukea jaseniston vapaa-aikaa, henkista ja fyysista hyvinvointia, liikunnallista
toimintaa ja omatoimisuuden yllapitamista seka yksindisyyden kokemuksen
vahentamista. My0s vaikuttamistoiminta on tarkeassa roolissa.

Perustoiminnot

Jasenten kokoukset; Yhdistyksen varsinaisia kokouksia on kaksi, kevatkokous
maaliskuussa ja syyskokous marraskuussa. Hallitus kokoontuu noin kerran
kuukaudessa. Toimikunnat perustetaan tarpeen mukaan.

Tiedottaminen

Yhdistyksen ja piirin verkkosivut. Kunnallislehden seurapalsta, Turun Sanomat/
menovinkit, sahkopostit, tekstiviestit, WhatsApp viestit,Facebook, EL-sanomat.
Viikko- ja muut tapaamiset. Infotilaisuus uusille jasenille.

Toiminta

Harrastus-ja kerhotoiminta

Maanantaikerho kokoontuu Tillintuvalla parillisten viikkojen maanantaisin. Sinne
pyritdan saamaan luennoitsijoita kertomaan jasenkuntaa kiinnostavista aiheista, seka
pelattu bingoa ja tietenkin kahviteltu ja laulettu yhdessa.

Laulukerho kokoontuu parittomien viikkojen maanantaisin.

Tuolijumppaa maanantaisin, laulukerhon jalkeen.

Tiistaisin pelataan frisbeegolfia Paimion radalla.

Keskiviikkona sauvakavelya, |lahto Paimion Jokipuistosta.

Vesivoimistelua Uimahalli Solinassa on myo6s keskiviikkoisin.

Torstaisin on pelipaiva, aamupadiva on omistettu korttipeleille ja iltapaivalla pelataan
Bocciaa. Kuntosalivuoro Kolinassa torstaisin. Uutena lajina on aloitettu keilaus.
Kaikissa harrasteryhmissa on nimetty yhteyshenkilo.

Muu toiminta

2026 on vuosi, jolloin panostetaan edelleen kulttuuriin monessa muodossa.
Tanssit Laurilan lavalla, 2 kertaa kesassa.

Osallistumme Lehmirannan liikuntapaivaan syksylla. Joulupuuro tilaisuus jarjestetaan
Mikaelin talolla seka teemme matkan Lehmirannan joulupaivialliselle ja konserttiin.



Jarjestetdaan maaliskuussa tai myohemmin kevaalla 2026 iloinen iltapadiva- tyyppinen
tapahtuma.

Ikdantyneen yksinadisyys ja vapaaehtoisten tuki-toimintaa voitaisiin lisata.
Lokakuussa, vanhusten viikolla, osallistumme seurakunnan edustajien kanssa
iltajumalanpalvelukseen muistelemaan poisnukkuneita yhdistyksen jasenia.

Koulutus

Osallistumme tarpeen mukaan piirin jarjestamiin matkavastaava, kotisivu,
jasensihteeri ym. koulutuksiin. Hallitus tai kutsutut edustajat osallistuvat
jarjestopaiville ja toimihenkildpadivaan, sekd vapaaehtoistoiminnan virkistys- ja
koulutus paivaan Lehmirannassa. Jarjestetaan jasenistolle digi-koulutusta.

Retket- ja matkat

Tavoitteena on jarjestaa teatteri- ja konsertti- tai muu matka kerran kuukaudessa.
Pidempi kesaretki ja kevaalla paivaretki, johonkin ennalta arvaamattomaan
paikkaan.

Retkia ja matkoja varten on laadittu Turvallisuussuunnitelma.

Toiminnoissa pidetaan kesatauko.

Vaikuttaminen

Yhdistyksen jasen on piirin vaikuttajavastaava. Yhdistyksen hallituksessa on nimetty
oma vaikuttajavastaava.

Yhteistyo

El-yhdistysten ja Paimiossa toimivien muiden yhdistysten kanssa, tiedottamalla
toiminnasta ja pitamalla yhteytta. Osallistumme piirin ideapaiville. Bio Starassa
kaymme katsomassa elokuvia muutaman kerran vuodessa. Yhdistyksessa on nimetty
edustaja Paimion kaupungin jarjestoparlamentissa.

Talous

Tarkeimmat tulolahteet: jasenmaksut, arpajaiset, kalenterien myynti, kesatanssit
Laurilan lavalla. Paimion kaupungilta haettava soveltavan liikunnan tuki ja
Elakeliitolta mahdollisesti haettava jasenjarjestdavustus.

Suurimmat menoerat; jasenmaksujen tilitys liitolle ja piirille. Kustannukset jasen- ja
muista tilaisuuksista (tarjoilut, vuokra, vakuutus, esiintyjat.)

Toiminnan arviointi

Pyrimme pitdamaan jasenistddmme ajan tasalla monenmoisista ikaihmisille tarkeista
ja kiinnostavista asioista.



